
Правила подготовки пациентов к диагностическому 

обследованию 

Прием возможен при отсутствии воспалительных процессов глаз. 

Не используйте контактные линзы в день визита. 

Во время диагностики Вам закапают капли, расширяющие зрачок. Зрение 

будет расфокусировано – советуем не садиться за руль автомобиля в 

течение нескольких часов после диагностики и взять с собой 

солнцезащитные очки. 

Пожалуйста, подходите в регистратуру за 10-15 минут до начала приема. 

Возьмите с собой оригиналы документов: паспорт (свидетельство о 

рождении несовершеннолетнего пациента), СНИЛС и документы о 

социальных льготах. 

Диагностика займет около 2 часов. 

Уточнить правила приема Вы можете непосредственно в клиниках и 

диагностических центрах 3Z, а также по телефону 8-800-250-33-30 и через 

диалоговое окно на сайте 3z.ru. 

 

 


