
Правила и сроки госпитализации пациентов 

Плановая госпитализация пациентов в клинике 3Z осуществляется при 

проведении операции по программе ОМС в порядке очередности. По 

причине установленных на год плановых объемов медицинской помощи, 

возможно наличие очереди (листа ожидания).  

Медицинская помощь предоставляется в условиях дневного стационара. 

Пациент имеет право получить бесплатную медицинскую помощь в рамках 

программ государственных и территориальных гарантий бесплатного 

оказания гражданам медицинской помощи. 

В клинике 3Z в г. Ессентуки в соответствии с Федеральным законом от 29 

ноября 2010 г. № 326-ФЗ «Об обязательном медицинском страховании в 

Российской Федерации», Приказом Минздрава России от 21.08.2025 N 496н 

"Об утверждении Правил обязательного медицинского страхования" взрос-

лому населению, застрахованному в рамках системы ОМС, в соответствии 

с территориальной программой ОМС по Ставропольскому краю на 2026 

год и плановый период 2027 и 2028 годов бесплатно оказывается следую-

щая медицинская помощь: 

• факоэмульсификация катаракты с имплантацией интраокулярной 

линзы; 

• интравитреальное введение лекарственных препаратов; 

• непроникающая глубокая склерэктомия; 

• панретинальная лазерная коагуляция (ПРЛК) пациентам с сахарным 

диабетом. 

ООО «Три-З» включено в реестр медицинских организаций 

Ставропольского края на 2026 год под номером 260280. 

Для получения вышеуказанной медицинской услуги по программе ОМС в 

клинике 3Z в г. Ессентуки пациенту необходимо: 

• пройти диагностическое обследование глаз в клинике 3Z г.Ессентуки, 

получить консультацию хирурга; 

• предоставить направление амбулаторного врача и выписку из 

амбулаторной медицинской карты с результатами догоспитального 

обследования; 

• предоставить результаты предоперационной подготовки (клинико-

лабораторного обследования).  

Режим работы для пациентов по программе ОМС: общий график работы 

медицинской организации. 

 

 



Страховые медицинские организации 

Страховые медицинские организации, с которыми заключены договоры, 

осуществляющие деятельность в сфере ОМС на территории 

Ставропольского края: 

• Страховая медицинская организация ООО «Страховая компания 

«Ингосстрах-М» (Филиал ООО «СК «Ингосстрах-М» в г. Ставрополе) 

355035, г. Ставрополь, ул. Первая Промышленная, 3 

Телефоны: 

+7 8652 56-06-81, 

+7 8652 56-06-72 (приемная), 

8 (8652) 56-06-68 (горячая линяя) 

E-mail: ingos-m@stavropol.ingos.ru 

Официальный сайт: ingos-m.ru 

 

• Страховая медицинская организация АО «Страховая компания 

«СОГАЗ-Мед» (Ставропольский филиал) 

357500, Ставропольский край, г. Пятигорск, ул. Малыгина, 30 

Тел.: 8 (8793) 20-04-20 

E-mail: stavropol@sogaz-med.ru 

Официальный сайт: www.sogaz-med.ru 

С общей информацией о нашей клинике, лицензией на осуществление 

медицинской деятельности, государственной и территориальной 

программами оказания медицинской помощи в рамках программы ОМС, 

иной обязательной информацией можно ознакомиться в разделе 

Документы и лицензии сайта 3Z.ru. 

Более подробную информацию об оказании гражданам медицинской 

помощи в рамках программы ОМС можно найти на сайтах: 

  

 

  

 

Территориального фонда обязательного медицинского 

страхования Ставропольского края. 

 

Федерального Фонда обязательного 

медицинского страхования 
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